
２０２１年度金沢子育て夢ステーション事業 

みずきこども園 

『 ひなたぼっこ 』へ ようこそ！    

 

みずきこども園では地域に根ざした園を目指しています。 

子育て中のお母さんが「子育ては大変」だけれど「子どもの成長って素晴ら

しい！」と思えるよう、同年代のお子さんと遊んだり、親子のふれあい遊び

をしたり、お母さんの子育ての仲間作りのお手伝いができたら･･と思い、今

年度も親子ふれあい教室「ひなたぼっこ」を開催します。どうぞお気軽にお

いで下さい。 

 

 

～ 『ひなたぼっこ』参加に当たってのお願い・お約束 ～ 

 

① ケガやトラブルがないよう、お子さんから目を離さないようにお願い 

します。（保育士はいますが、保育するわけではありません。） 

② 子育て支援室以外の保育室の入室はご遠慮下さい。 

③ 風邪症状や伝染性疾患（水痘、おたふく風邪、インフルエンザ、感染性胃腸炎、

溶連菌感染症 etc.）のお母さん、お子さんはご遠慮下さい。 

④ 玩具やおやつは持ってこないで下さい。トラブルのもとになります。夏

場など水分補給用のお茶等は各自でお持ち下さい。 

⑤ 使用済みのオムツはお持ち帰り下さい。 

⑥ 学童はご遠慮下さい。 

⑦ 駐車場が限られています。お近くの方はなるべくベビーカーや自転車な

どでおいで下さい。 

 

 

年間スケジュール表（開催は月曜日ですが毎週ではありません） 

※5 組予約制   時間：０９：３０～１０：３０ 

予約についてはホームページでおしらせします 

 フリークラス （2018/4/1～生まれ） 
０歳児 

(2020/4/1～生まれ) 

４ 19 日  

５ 10・17・24 日 31 日 

６ 7・14・21 日 28 日 

７ 5・12 日 26 日 

８ 2・23 日 30 日 

９ 6・13 日 27 日 

１０ 4・11・18 日 25 日 

１１ 8・15・22 日 29 日 

１２ 6・13 日 20 日 

１ 24 日 31 日 

２ 7・14 日 28 日 

３ 7 日 14 日 

 

          社会福祉法人 陽風園 みずきこども園    

〒920 -0201 金沢市みずき４丁目１番地 

       TEL(076)258-2120／FAX(076)258-2

※ 園内でインフルエンザ等の伝染性疾患が流行した場合、やむなく中止に 

することもあります。その時はホームページでお知らせします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フリークラス 

対象：2018 年生まれ（2 歳児クラス） 

～2020 年生まれ（0 歳児クラス）のお友達 

 

子育て支援センターを開放します。 

親子で製作をしたり触れ合い遊びをしたりして楽しく遊びま

しょう♪ 

遊びのヒントをおみやげにしてお家でも親子で楽しんでもら

えたらと思います。 

 

0 歳児クラス 

対象：2020 年生まれ～（0 歳児クラス）のお友達 

 

 

子育て支援センターを開放します。 

毎日の育児のことや離乳食のことなどでご相談があればお聞

かせください、一緒に考えていきましょう。 

親子で触れ合い遊びなどのスキンシップをはかりながらゆっ

たり過ごしましょう。 

 

 

ひなたぼっこ参加者の方へお願いとお知らせ 

 

当園ではコロナウイルス感染症拡大防止のため以下の点について配慮し、子育て支援教室ひなたぼっこを開催いたします。ご理解とご協力よろしくお願

いいたします。 

 

・ひなたぼっこは完全予約制にて行います。密集を防ぐため 1 日５組とさせていただきます。 

・ひなたぼっこの玩具は毎回洗濯、消毒し衛生面に配慮いたします。 

・場所は子育て支援センターのみの開放となります。園児との接触がないよう他保育室への出入りはご遠慮ください。 

・時間は９時半から 10 時半の１時間とさせていただきます。 

・参加の朝検温をお願いします。風邪症状他、体調不良の場合参加はご遠慮ください。 

・来園しましたら受付後、多目的トイレで手洗いと手指の消毒をお願いします。その後子育て支援センターへ入室ください。 

・保護者の方はマスク着用をお願いいたします。 

・玩具が唾液などで汚れてしまった場合は取り替えますのでお声かけください。 

・保育士は毎朝検温、体調を確認しマスク着用で対応させていただきます。 

・園内での感染症情報は玄関に掲示してあります。気になる方は事前に電話でご確認ください。 

・ひなたぼっこが中止の時はホームページにてお知らせいたします。（当日朝の場合もあります。） 

・２週間以内に感染流行地域及び国外に外出された方の参加はお控えください。 

 


